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从小! 我们接受的教育就是
花花草草也是生命!不能摘花!不
能破坏绿植" 尽管电视节目中常
看到有人头戴花环! 但值得欣慰
的是!我走在三里屯街头!从没有
看到有人大肆破坏花卉! 或者制
作花环之类的不文明行为"

我认为! 对于花草树木的保
护! 是保护家园# 爱护环境的体
现" 而对于花草树木保护这一点
来说! 我认为我们对自己的约束
应更加苛刻" 首先!我们应该了解
到!不能因为花朵好看!就采摘#

损毁" 青少年是摘花的主要人群!

如果有摘花的行为! 家长应该约
束!而不应该听之任之" 另外!作
为家长来说!也应该以身作则!不

能践踏草坪! 在拍照时也不能离
花朵#绿植太近!要给孩子们做出
榜样"

其次! 我认为一些行为也应
该规避" 比如!在树木之间穿绳引
线" 过去!有人在树木之间悬挂绳
子!晾衣服" 现在!这种行为少了!

但偶尔还有拿树木当篮球架 #羽
毛球网之类工具的行为" 我相信!

这些行为往往是无心的! 但对于
公共环境的绿植仍有破坏性" 因
此! 我认为! 要从主观上养成习
惯!和花草保持距离!这才是在良
好的城市环境中!居民应该做的"

与此同时! 父母也要加强对孩子
的教育! 让孩子们知道! 花草虽
美!但不能自赏"

我家小区内绿植并不多!

最让我印象深刻的是 一 排低
矮的灌木" 我查了一下!这种
灌木叫黄杨!是常见的绿化植
物之一 " 从我和朋友 的 交 流
中 !我们也一致认为 !这种最
常见的灌木 !也是最容易 $受

伤%的灌木"

以我所见为例!现在大多
家庭都有汽车!而我们居住的
老旧小区内!停车的空间都是
后来改造成的" 这些停车位和
绿植之间并没有明显的界限"

我自己在停车的时候!就曾经
多次剐蹭到绿化带" 而夏天的
时候 !植物生长较快 !绿化带
内的植物涨势迅猛!时长侵占
停车位"

除了停车位周边的绿植!

我认为公共区域的 花 卉 植物
也需要和人行步道有明 确 的
界限" 以我家小区内为例!海
棠花 #桃花虽然好看 !但是枝
杈横生 !如果夜晚行走 !不经
意常会打到行人" 我认为!花
卉和行人步道之间应 有 明 显

的界限或者隔离措施!这样可
以避免对花草树木 的无 心 破
坏"

如 今 ! 每 个 小 区 都 很 漂
亮 !如同花园一般 !我认为物
业或者政府!应该及时对花草
进行修剪" 此前!我看到有绿
化人员对月季花进 行了 统 一
修剪! 我认为这非常有必要"

月季花生长很快!春天还没开
的时候! 大多有接近一米高!

这不但对开花效果不好!也会
因为花枝上倒刺过多!影响人
们的出行安全" 除了月季花!

我认为其他的花草 花 卉也 应
该及时修剪!让花草花卉有序
生长 ! 能够让 小 区显 得 更 美
观!也避免了居民无意间破坏
环境的可能"

我们小区里有个小花园!

我们和花的距离非常近"夏天!

我们就在凉亭里看周边的花花
草草!非常好看!我觉得!这种
身处花间的感觉特别好"现在!

我们讲亲近自然! 如果能足不
出小区! 就能和花卉零距离接

触!那是再好不过了"

近年来! 咱们街道在小区
环境的建设上很有成效" 全年
有一半以上的时间! 能够在社
区内见到花朵"现在!除了远远
的看! 我认为居民还应该和花
卉有互动"所谓的互动!就是能
够了解身边种了什么花"现在!

很多人分不清桃花# 梨花#樱
花! 如果在咱们社区的花卉枝
杈上!能够挂一个小牌子!上面
写着花朵的名称和开花# 赏花
的最佳时段! 那么我想花卉存
在的意义就不仅仅是让人们看
着美!还能增长知识了"

另外! 我觉得虽然现在爱
花#惜花的人越来越多!也应该

理性地爱花" 我曾经多次看到
有人给花草浇水! 我觉得这并
不好" 我认为!一般来说!花草
浇水应该由物业进行" 什么时
候浇水#浇多少水!都有一定的
要求" 普通人对于花草生长的
要求不是很了解!很容易因为
$过于殷勤%! 带给花草损伤"

和浇水一样!修枝剪叉也是如
此" 很多时候!我看到有居民
对花卉进行修剪!原因往往是
花草影响了停车# 影响出行!

但花草怎么修剪!其实也有一
定之规" 因此!喜欢花草!要从
真正了解花草的习性# 种类开
始!爱花人的心情能够理解!但
是应该理性"

从行为主义心理学的角度
来看摘花#采花的行为!我们会
发现!摘花有几个特点!第一!

就是对美丽的追求和欣赏&第
二!渴望拥有!想要长期拥有&

第三!独享的热情大于分享!或
不懂得分享" 以上三条都是针
对一般情况! 以破坏为前提的
摘花并不算在内"

有人说喜欢摘花的人多是
自私的! 其实这话并没有实际
依据"一般来说!喜欢摘花并不
能够上升为心理学范畴! 但是
如果一个人总是控制不住喜欢
摘花#破坏绿植!则有可能对应

一个概念!就是强化概念"行为
主义心理学是一门研究人的行
为是如何产生# 如何反复发生
的学科" 为什么要把强化概念
和摘花相提并论! 除了刚才提
到的三点之外! 还在于人们总
会认为!在几十朵#上百朵花中
发现自己认为最美的一朵!是
很难的" 这也是$可遇不可求%

的道理" 而行为主义心理学家
解释人行为发生和重复的方法
特别简洁!就是强化"当某个行
为发生后!有相应的奖励!那么
这个行为就会反复发生"

最强的强化策略! 叫做变

比强化!也就是说!强化并不是
每次都发生! 而是随机概率发
生"心理学家发现!当使用变比
强化的时候! 人们对行为塑造
效果最强" 我们再谈摘花!第
一!自己认为最好看的一朵!也
就是自己要摘的那一朵! 并不
是每次都能出现的&第二!美丽
往往源于偶遇&第三!自己不知
道自己哪一次能遇到"

而 强 化 这 一 概 念 一 旦 产
生!还会引来另个效应!那就是
从众" 因此!我认为!现在的花
花草草很多! 应该安排志愿者
管理!控制摘花行为"
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