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内部刊物 免费发放
"

主办单位
#

中共北京市朝阳区委三里屯街道工作委员会 北京市朝阳区人民政府三里屯街道办事处主办单位
#

中共北京市朝阳区委三里屯街道工作委员会 北京市朝阳区人民政府三里屯街道办事处
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星期五

第
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期
农历辛丑年二月廿八
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三里屯街道举办
$

文明健康
绿色环保

%

主题爱国卫生月活动

!"#$

走出家门
!

来到社区
"

戴好口罩
!

拿

起工具
"

和街坊邻居一起清理小区院

门
!

楼门
!

垃圾站点
#

家园环境升级的

同时
"

老百姓心里也舒坦
$
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不管是参与街道
%

社区开展的健康讲座
"

还

是自己通过线上
!

线下渠道学习健康卫生知识
"

每个人都要加入学习的行列
$

!

月天气渐暖
"

是

各类急
!

慢性病高发期
"

除了一如既往地对抗新

冠病毒
"

我们还要面对诺如病毒
!

皮肤过敏
!

花

粉过敏等病症
$

怎样保护自己
&

快学起来
$
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勤洗手
%

戴口罩
"

少聚集
%

常通风
"

很多

卫生知识已经升级为

公共文明行为
"

或是成

为一个家庭家风的组

成部分
$

把爱卫知识传

递给下一代
"

十分有必

要
$

不妨在家里制作健

康科普手抄报
"

或是打

造家庭健康讲堂
"

把好

习惯传递给家人
$
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观看爱卫
'

云倡议
("

共同点亮健康生活
)

动

动手指
"

浏览
'

云倡议
('

云展览
(

等相关内容
"

并

将这份倡议转发给身边的亲朋
#

大家通过线上

渠道
"

强化意识见行动
"

共同做
'

爱卫人
(#

!%

在参与 社 区 环 境 清

洁的同时
"

也不要忘记家

庭环境的清洁
#

不妨组织

家人一起开展家庭内的

清洁活动
"

这样能够更好

地从源头消除病菌
"

清洁

环境
"

带来更舒适的感

觉
#

在开展家庭清洁时
"

要格外注意犄角旮旯
"

不

能只讲大面上干净
"

关注

细节更重要
#
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经 过 近 一 年 的

习惯养成
"

垃圾分类

已经从新鲜事变成

了生活习惯
#

进入四

月
"

气温越来越高
"

各类垃圾都可能成

为细菌滋生的温床
#

因此
"

要妥善处理垃

圾
"

正确进行分类
"

让垃圾能够在第 一

时间各归各位
#
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