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印刷厂名称
#

经济日报印刷厂 地址
#

北京市西城区白纸坊东街
!

号

你坚定战疫的样子
$

真美
%

!"#$%&'()

最近
!

因疫情防控需要
!

"

您核酸了吗
#

代替
"

您吃了
吗

$

一时成为北京坊间流行的
问候语

%

连日来
!

双井街道按
照朝阳区疫情防控工作要求

!

做好富力城小区管控区的保
障工作

!

并为辖区人群提供应
检尽检的核酸检测

&

疫苗接种
服务

%

富力西临时管控区内
!

工
作人员电话

!"

小时在线
!

随
时回答居民各种疑问

'

及时了
解居民需求

!

为居家隔离的居
民提供生活保障服务

% "

我在
集中隔离点

!

多亏了工作人员
帮忙照顾我家的猫

( $

疫苗接种点内
!

和平村接
种点面向

#$

岁以上老人重新
开放

!

现在接种还能到居委会
领取米面油等礼品

%

核酸检测工作现场
!

社区
工作者通过电话

&

微信
&

入户
等方式

!

通知居民分时段进行
检测提高核酸检测效率

%

虽然
天气寒冷

!

但核酸检测点工作

人员依然坚守岗位
% )

张开嘴
!

别紧张
!

马上就好了
% $

医护人
员耐心地为小朋友做核酸检
测

% "

面对小朋友
!

我们更要耐
心

!

安抚他们不安的情绪
% $

透
明的防护罩下

!

是一双双坚毅
的眼神

%

白色的防护服里
!

包
裹着一颗颗滚烫的心

!

感恩有
他们守护在身边

% "

用不了十
分钟就排上了

!

这效率真高
!

多亏你们安排得好
( $"

十分感
谢你们的辛勤工作

!

做完检测
我们心里就踏实了

( $

疫情就
是命令

!

防控就是责任
!

双井
街道将继续当好疫情防控

"

守
门员

$!

与辖区居民一起筑牢
严密防线

%

齐心协力
&

众志成
城

!

你坚定战疫的样子
!

真美
(
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双井和平村接种点面向 &'岁以上老人重新开放

为 落 实 疫 情 防 控
政策! 双井街道于

!

月
"#

日"

"$

日两天为辖区
居民提供 #应检尽检$

核酸检测服务%

此 次 检 测 设 置 垂
杨柳拆迁区"百子湾公
园等多个点位!为加快
检测进程!每个点位划
分 多 个 区 域 和 小 组 同
时进行& 工作人员坚守
岗位!组织居民有序排
队 '测 温 扫 码 "录 入 信
息!全力配合医护人员

采样!大家用自己的付
出!勾勒出双井战疫风
景线&

( 自 己 家 门 口 的
事 ! 我 们 一 定 要 出 把
力 ) $在 检 测 现 场 !也
少 不 了 双 井 志 愿 者 们
的 身 影 & 在 得 知 街 道
开 展 核 酸 检 测 之 后 !

大 家 第 一 时 间 报 名 !

希 望 能 够 尽 绵 薄 之
力 ! 协 助 街 道 快 速 完
成 核 酸 检 测 工 作 ! 共
同打赢这场战疫 &

(医生您帮我看看!

我血压是不是偏高 !可
以接种吗* $

!

月
"!

日!

双井街道为方便地区老
年人! 在和平村一社区
开设

%&

岁以上老 年 人
第一针新冠疫苗接种专
场! 老人凭身份证到现
场排队即可接种! 一天
的 时 间 已 接 种 近

$&&

人% (我们辖区内老年人
比重较大! 部分老年人
在使用智能小程序预约
接种时!存在困难%因此
我们专门增设了老年人
专场!方便大家接种% $

街道工作人员说道%

据了 解 !老 人 仅 需
要 携 带 身 份 证 原 件 在
和 平 村 一 社 区 进 行 登
记! 由现场专业的医生
对大家的健康状况进行
评估后! 方可进行疫苗
接种% (老年人大多有高
血压'糖尿病等基础病!

我 们 需 要 对 他 们 的 健
康状况进行评估 % $现
场医生说道% 医生会仔
细 询 问 老 人 是 否 有 不
能接种疫苗的情况 '日
常用药种类 !并根据情
况 为 居 民 进 行 血 压 测
量% 如果无法判断是否

符合接种条件 !医生将
建 议 居 民 前 往 医 院 做
相应的检查 !再判断是
否可以接种新冠疫苗%

(我 今 年
'(

岁 了 !

住在双花园社区起重小
区! 今天在小区群里面
看见社工发通知说有老
年人的专场我就来接种
疫苗了% $双花园社区居
民赵兰君说道% 她虽然
有高血压' 糖尿病等基
础病! 但是一直用药物
控制的很平稳% 这次疫
情遍布全国多个地区 !

自己的孙子经常出差 !

接触的人员比较多!所
以她决定来接种疫苗 %

从排队到接种完成 !全
程 用 时 不 到

$&

分 钟 %

(这个疫苗点很方便!我
接种完也没有什么不舒
服 的 ! 接 种 完 就 放 心
了% $赵兰君说道%

工作 人 员 提 示 !近
期全国疫情多点散发 !

并且确诊多为老人 '孩
子!为了守护您及家人
的健康 !请尽快接种疫
苗 共 建 防 疫 长 城 % 接
种后 !您可以凭接种凭
证 前 往 社 区 领 取 礼 品
一份%

!核酸检测"

!"#$ %&'()*+,

(免费核酸 ! 应检
尽检% $九龙南社区核
酸检测点现场!可以看
到三个检测通道% 九龙
南 社 区 党 委 书 记 李 博
带 领 多 名 社 区 工 作 者
投入服务工作%

(大 家 别 着 急 !保
持一米间距!准备好身
份证% $除了社区工作
者 们 来 回 奔 走 的 身 影
外!还能看到这样一群
人+ 他们头戴小红帽'

臂戴红袖标!他们是来
自 辖 区 内 的 志 愿 者 %

张 炳 生 是 一 名 辖 区 内
商户的工作人员!当他
得 知 社 区 居 委 会 正在
招 募 社 区 核 酸 检 测 志
愿者时!他积极踊跃报
了名%

核酸检测点位
$!)

&&

开始! 张炳生
$")*#

便 到 达 工 作 岗 位 提 前
熟 悉 了 解 工 作 内 容 和
流程% 在核酸检测过程
中!他主要负责提醒参
与 核 酸 检 测 的 居 民 们
扫码登记% (我发现很
多 老 年 人 使 用 手 机 不
太熟练!就手把手帮助
他 们 扫 码 填 报 个 人 信
息 ! 这 样 既 能 帮 助 老
人!也能加快核酸检测
的速度% $张炳生说道%

据了解 !张炳生是
一名退伍军人!在

"##'

年 参 加 了 北 京 奥 运 会
安 保 志 愿 工 作 % 他 表
示!从事志愿服务让他
内 心 获 得 很 大 的 满 足
感!在日后他会参与更
多志愿活动!投身到社
区建设服务中%
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!疫苗接种"
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相关链接

!

合生汇疫苗接种点
地址+朝阳区西大望路

"+

号合生汇
工作时间+以(声智健康$小程序为准

!

和平村
&'

岁以上老人疫苗接种点
地址+广和路西里

(,

号院
(

号楼一层
工作时间+

-)##

,

++)!#

-

+!)!#

,

+%)##

接种有精美礼品赠送

疫
苗
接
种
点
位

!

合生汇核酸采样点
地址+朝阳区西大望路

"+

号合生汇
工作时间+

#-)##.++)!# +!)##."#)##

!

富力广场核酸采样点
地址+ 朝阳区东三环中路

%(

号富力广
场楼后
工作时间+

#-)##.++)!# +!)##.+,)!#

!

后现代城核酸采样点
地址+百子湾路

+%

号'百子园
+'

号楼
东南角
工作时间+

-)##.+'

+

##

!

谱尼医学双井家乐福便民采样点
地址+ 朝阳区广渠路

!+

号家乐福一层
停车场西南角
工作时间+

-

+

##

,

+"

+

##

-

+!

+

##

,

+'

+

##

便
民
核
酸
检
测
点
位
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双井街道发挥!吹哨报到"机制优势 接诉即办为民办实事
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上 楼 有 困 难 !打
车不方便""随着城
市建设和社会发 展 #

老年人! 残障人士等
特殊群体的社会生活
问题也日益凸 显 #双
井街道一直以来致力
于 对 特 殊 群 体 的 工
作#自

!"#$

年全面推
进 无 障 碍 环 境 建 设
始#小区无障碍扶手!

公园无障碍通道 !医
院安全升降设备等一
系列助老助残设施落
成# 尤其辖区三家大
型商超! 一家三甲医
院垂杨柳医院! 两个
社区卫生服务 中 心 #

还 张 贴 了 无 障 碍 标
识# 方便了辖区内特
殊群体出行$

垂西社区的居民
陈女士因为左腿膝关
节置换# 右腿坐骨神
经疼痛# 出行存在一
定的麻烦# 走不了多
久就得在公共座椅休
息一会$ 儿女教会她
手机打车后# 她扶着
小区楼道的无障碍扶
手慢慢下楼# 到达社
区卫生服务中 心 后 #

医护人员见状便远远
推过轮椅将陈女士通
过无障碍坡道送进大
厅# 询问过陈女士想
要去的科室后# 医护
人员打开扶梯侧的无
障碍升降椅# 扶陈女
士 坐 好 并 系 上 安 全
带# 随后升降椅缓缓
抬 升 将 她 送 到 了 二
层$ %这一系列设施给
我的出行真是带来很
大方便# 这个升降椅
虽然慢点#但是很稳#

点赞& '

据了解# 双井社
区卫生服务中心每天
接 待 大 约

%&&

名 患
者# 其中

'&(

都是老
年群体( %考虑到前来
就诊的老年人 较 多 #

为使用手机不方便的
老人设置了人工咨询
登记台# 并为腿脚不
便的老人准备了免费
轮椅# 设置安装无障
碍通道和无障碍升降
椅( 希望给他们在就
医过程中带来便利( '

双井卫生服务中心主
任崔宏亮说道(

)

月
)

日 中 午 #

%

号
楼居民张老师向社区居
干反映位于广渠门外大
街

*

号院的一处自来 水
管外管线漏水严重#自来
水公司曾有维修人员来
检查过#由于产权不属于
自来水公司#导致漏水管
线未维修#浪费水资源的
同时#也影响了附近居民
的正常用水(

经社 区 核 实 得 知 该
处 管 道 位 于 大 水 表 后 #

广 渠 门 外 大 街
*

号 院
%

号楼 ! 甲
+

号楼 和保 安
公司小水表前 # 属三个
楼的公共区域 # 社区立
刻发挥 %吹哨报到 '工作
机制优势(

社 区 第 一 时 间 向 自
来水公司吹哨#由自来水
公司协调查表员!抢修员
等各方力量到现场进行
复核) 向街道部室吹哨#

科室工作人员到现场协
调各方资源 ) 向社会单
位 !物业公司吹哨#各单
位负责人到现场共议解
决方案( %不能因为权属
不明就耽误居民用水( '

工作人员表示#尽管经自
来水公司核实此位置不

归其管辖范围#但鉴于保
护国家水资源和居民群
众无小事的前提#社区发
挥%吹哨报到 '工作机制
优势# 紧急召开协调会#

联系办事处应急队#先对
破裂的管道进行更换( 居
民恢复正常使用后再由
三家协商费用问题#真正
做到为群众办实事#让群
众放心!安心和舒心(

,

日中 午 # 锈 蚀
严重的外管线被
替 换 下 来 # 漏
水 问 题 得 以
解决 # 并 恢
复 了 供 水 #

降 低 了 给
居民带来的
不便(

由 于 外
管线产权不明#

在 城 市 管 理 办 公
室 的 积 极 协 调 下 #

)

家
产权单位最终达成共识#

维修费用按面积进行分
摊( 事件处理及时避免了
自来水的浪费和对周边
居民出行的影响#附近居
民纷纷点赞( %给社区打
电话很快就给我们解决
了#特别负责任& '

%您好# 我是广渠门
外 大 街

*

号 院 的 居 民 #

我 们 这 边 出 行 不 便 #能
不能帮忙解决一下( '广
渠门外大街

*

号院的居
民 纷 纷 拨 打

#!),%

居 民
诉求热线 # 他们迫切的
希望政府能给他们解决
出行难的问题 # 双井街
道平安建设办公室的工
作人员及时响应 # 第一
时间到现场实地了解居
民出行难的问题(

现场可以看见#

*

号
院的居民小区出入口与
优士阁商业区仅相隔一
条马路#由于道路狭窄 #

再加上周边乱停车现象
频发 # 导致

*

号院居民
驾车出行的时候经常由
于乱停车堵路 # 使他们
无法顺利出行 # 小区居
民苦不堪言 # 希望政府
出 面 对 道 路 进 行 治 理 #

解决出行难(

双井 街 道 市 民 诉 求
处置中心与平安建设办
公室交通负责人!广外南

社区同道路维修应急队
联合到现场解决问题( 工
作人员一方面安抚情绪
激动的居民诉求人#一方
面就道路实际问题#具体
问题具体分析(

由于 道 路 属 于 未 上
划道路#交通执法队无法
在未上划道路执法#街道
工作人员联系路边乱停
车机动车驾驶员#劝其把
机动车停放到正规停车
场#之后将本不太宽的马
路用隔离护栏分割#一部
分作为非机动车及行人
通行#另一部分为机动车
道( 同时安排交通协管员
在早晚高峰时段对道路
进行巡查#对于乱停放机
动车张贴禁止机动车乱
停放告知单#防止在道路
治理后乱象死灰复燃#保
障居民的安全出行(

居民 走 出 小 区 到 治
理道路上 # 看着眼前畅
通无阻的道路 # 不禁感
叹#路通了 #心里面都痛
快了&
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双井街道全力做好管控区保障工作
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#

月
&#

日
!

受疫情影响
!

富力西社区分区管
控

"

双井街道迅速反应
!

成立现场指挥部
!

抽调机
关干部

#

社区工作者前往支援
!

组织核酸检测
!

为
居民提供物资保障

$$

在这期间
!

工作人员的电
话

!$

小时在线
!

我们用行动守护富力西
"

!

月
"#

日
!

受疫情影
响

!

双井街道富力西社区
分区管控

"

双井街道立即
启动应急预案

!

街道主要
领导第一时间组织召开
调度会

!

对富力城
$

区
实行封闭管控

!

立即组织
开展第一轮核酸检测工
作

!

组建现场指挥部
!

组
建

%&

个专组
!

全力做好
后勤保障

#

就医保障
#

物
业维修

#

物资采购
#

群众
工作

#

垃圾消纳和环境消
杀工作

!

全力做好服务保
障工作

"

现场 指 挥 部 统 筹 各
方面力量

!

各部室
#

各社
区积极响应

#

主动担当
!

全力支援保障核酸检测
工作

"

同时
!

围绕富力城

$

区疫情防控工作整体

要求
$

机关干部下沉一线
全面参与防疫保障

!

从各
社区抽调具有参与丰台

#

安贞等防疫和群众工作
经验的社工共

'(

人
!

物
业人员

%)!

人
!

以及警力
安保

#

医护等力量
%&(

余
人次

!

全面参与富力城
$

区防疫工作
!

提供了坚实
的人员保障

"

当天
!

富力城组织开
展第一轮核酸检测工作

"

工作人员一边通过微信
群

#

大喇叭等通知居民
!

一边挨家挨户通知大家
!

同时在入户过程中
!

工作
人员也逐步了解到居民
们的需求

" %

您放心
!

我们
的电话是

#)

小时都能接
通的

!

有问题尽管与我们
联系

" &

根据 相 关 疫 情 防 控
要求

!

双井积极组织同小
区居民开展核酸检测

"

街
道工委高度重视

#

高位调
度

#

高效落实
!

统筹部署
!

深入防控一线
!

现场指导
工作落实

"

核酸检测前
!

街道安
排人员设计电子调查问
卷

!

通过二维码形式提前
收集核酸检测人员情况
信息

!

利用数字化手段掌
握实时检测数量

!

同步掌
握核酸检测底数

"

工作人员提前演练
#

核实细节
!

制定应急预
案

!

对接楼管统筹好居民
检测时间

!

确保现场不扎
堆

#

不聚集
!

力争减少居
民等待时间

"

根据不同区
域防疫要求

!

工作人员针
对不同楼宇居民设置不

同核酸检测点位
!

提前规
划核酸检测动线

"

社工通
过电话

#

微信
#

大喇叭
#

入
户等多种方式通知居民
应检尽检

"

前线 指 挥 部 统 筹 各
方面力量

!

各部室
#

各社
区主动响应

#

全力支援保
障核酸检测工作

"

工委合
理选配经验丰富和年富
力强的机关干部

#

社区工
作者

#

物业工作人员
#

保
安等进入防范区

#

管控区
参与核酸检测服务保障

!

确保工作开展有序
"

第三
轮核酸检测时

!

恰逢北京
春雪

!

工作人员在雪中指
引居民有序完成检测

!

并
设置老弱病残快速通道

"

截止发稿前
!

富力城

$

区内居民已完成三轮
核酸检测

"

为了 保 障 居 民 生 活
不受影响

!

社区及物业在
小区门口设立快递

#

外卖
领取处

"

由专职人员领
取

#

消杀后放到指定位
置

!

居民在指定位置领
取

!

避免不必要的交叉感

染
"

为了保障居民生活不
受影响

!

社区及物业在小
区门口设立快递

#

外卖领
取处

"

由专职人员领取
#

消杀后放到指定位置
!

居
民在指定位置领取

!

避免
不必要的交叉感染

"

在疫情管控期间
!

为
方便富力城

$

区居民就
医

#

用药
!

社区卫生服务
中心的医师陈鸣驻扎富
力西社区

!

与社工李莹
#

党群办工作人员王晓童
组建

!

人工作小组
!

全天
候为

$

区居民提供医疗
咨询

#

就医转运等协调服
务工作

"

据悉
!

为 了 能 够 及
时

#

全面地了解居民需
求

!

医疗服务组与楼管
#

保安分别组建了多个微
信群

!

包括外出就医采集
群

#

外出就医协调群
#

外
出就医转运组群

"

楼管会
在采集群中发布居民就
医需求信息

!

医疗服务组
再与居民取得联系

!

并在
协调群中商讨解决办法

"

对于有病症的居民
!

陈鸣
医师也会在第一时间入
户诊疗

"

如有缺少药品的
居民

!

工作人员会帮忙到
双井卫生服务中心取

#

买
药

"

如有必须要外出就医
的居民

!

工作人员也会根
据情况联系对接儿研所
医院

#

垂杨柳医院
#

妇产
医院等进行转运

"

%

您好
!

我是富力城

$

区的居民
!

手术之后在
家需要买药

!

孩子不在家
没有人帮我

''&

小区临
时管控后

!

工作人员经常
接到居民求助的电话

"

接
到居民谢女士的电话后

!

工作人员立刻联系社区

卫生服务站帮忙开药
!

并
送到了她家中

" %

我特别
感动

!

我知道居委会现在
肯定特别忙

!

但他们还是
及 时 帮 我 解 决 问 题

!

%*

日当天下了雪
!

看着他们
在雪里奔波的身影

!

我很
佩服也很心疼

" &

%'

号
!

谢 女 士 致 电
%#!)&

对 富
力西社区提出了表扬

!

为
工作人员点赞

"

%

现 在 我 们 服 务 了

%((

余人次了
!

除了帮居
民买药

!

有时还有很多突
发或者棘手的状况

" &

社
工李莹说道

"

其中一次在
进行全员核酸检测时

!

曾
有哮喘病史的苏女士在
排队过程中突然感觉呼
吸困难

!

陈鸣立即反应过
来把她带到旁边的服务
站进行救治

!

并联系垂杨
柳医院转运居民进行了
两天留观

"

还有一位居民
刚刚做完心脏搭桥手术

!

但伤口出现渗血问题
"

陈
鸣了解情况后立即入户
为其诊疗

!

同时李莹等人
帮助该居民联系到阜外
医 院 进 行 远 程 会 诊

!

在

%*

日时又帮助居民联系
到 协 和 医 院 转 运 复 诊

"

%

为了防止居民有突发情
况

!

我们也排了夜班
!

#)

小时保障居民健康
" &

李
莹说道

"

对于各位工作人
员和医护人员的付出

!

一
些居民还给大家发送了
感谢信息

"

!

月
%'

日
!

北京迎来
了一场倒春寒

!

飘起漫天
白雪

!

双井富力西社区
也变成了一片洁白的世
界

"

但是在这天
!

按照疫
情防控政策要求

!

在管
控区和防范区照常开展
核酸检测工作

!

在两个
区域各自设置一个核酸
检测点位

!

并开设多条
通道

!

以保持雪天检测效
率

"

居民们纷纷撑伞前来
配合进行检测

"

即使天气恶劣
!

工作
人 员 依 旧 坚 守 在 一 线

!

%

大家保持一米间距
!

慢
点走路

!

小心地滑
" &

前来
参与志愿工作的焦阳一
面维持现场秩序

!

一面提
醒居民注意安全

!

而他的
身上已经满是积雪

" %

我
填写的信息怎么提交不
上呀

( &

前来检测的居民
求助道

"

现场工作人员李
禄上前耐心询问并帮助
居民重新输入提交并顺
利完成检测

" %

这样的居
民还有很多

!

尤其是一些

老人
!

使用手机不方便
!

我们都要帮助他们完成
登记

" &

李禄说道
"

%

您好
!

我们是街道
办事处工作人员

!

现在到
您家做个拜访

!

给您送一
些防疫消杀用品

!

这些日
子辛苦大家了

!

我们团结
一心一定能赢得抗疫胜
利

) &

在当天
!

双井街道还
为管控区的居民准备了
双井爱心服务包分给居
民

"

当天一早疫情防控领
导小组积极迅速行动

!

街
道工委副书记郭孟

#

办事
处副主任丹红统筹准备
并为爱心服务包分装防
疫物品

"

工作 人 员 将 物 资 运
送到指定位置

!

由管控区
工作小组消杀后上门分
发

"

居民纷纷表示理解和
赞许

" %

大雪的寒冷也浇
灭不了我们的热情

!

我相
信大家齐心协力一定能
战胜这场

*

倒春寒
+"

富力
西加油

)

双井加油
) &

现场
工作人员说道

"

%

我
*

健康宝
+

弹窗
了

!

怎么才能解除
( &

从
!

月
%#

日以来
!

富力西社
区的电话一直响彻办公
室

!

每一位工作人员都希
望有

%

三头六臂
&!

可以同
时接起更多的居民电话

"

%

从
!

月
%#

日 我 们
社区出现确诊病例以来

!

每天有大量的居民打电
话来询问相关核酸检测

#

*

健康宝
+

弹窗等问题
" &

富力西社区工作人员说
道

"

据了解
!

根据相关流
调要求

!

凡是
!

月
*

日以
后进入富力城小区

$

区
人员

!

均会出现
%

健康宝
&

弹窗
!

并要配合社区完成
相关的防疫检查

"

社区工
作人员每天要电话询问
居民行程

!

回复居民提
问

!

由于工作人员少
!

居
民咨询量大

!

街道紧急抽
调各个社区工作人员协
助富力西社区

!

开展相关

工作
"

随着防疫政策的变
化

!

富力西社区防控区域
解封

!

居民凭出入证即可
正常出入小区

!

但是小区
内部分居民仍然处于管
控区和封控区

!

因此许多
居民来电询问何时能够
解封以及最新防疫政策

"

%

由于咱们的楼距离
封控楼比较 近

!

大 家 出
入都走同一个门

!

不排
除 大 家 有 时 空 交 集

!

所
以咱们楼还不能解封

" &

%

您做了核酸检测后
!

来
社区签承诺书

!

并且把
相关的信息提供给我们

!

我们帮您解除弹窗
" &

为
了更好的回复居民的问
题

!

社区安排了专人
#)

小时值班
!

回复居民的疑
问

!

解决居民需求
"

与此
同时

!

社区为了让居民快
速了解最新的防疫政策

!

社工还会在居民群内回
复居民疑问

"

!
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富力城
$

区
%+

号楼
的居民居家隔离

!

所有物
资

#

核酸检测
#

生活垃圾
收取等都由专门的社区

#

物业工作人员及医护人
员上门服务

"

为全 面 做 好 居 民 日
常生活服务保障

!

双井街
道组建由社工刘杨

#

陈建

国
#

杨海颖
#

赵乐四人组
成的防疫专组

!

提供
%

管
家式服务

&!

全面保障楼
内居民正常生活

"

四名 社 工 有 着 丰 富
的经验

" %

希望在这难忘
的时刻

!

通过我们全方位
的服务保障

!

齐心合力
#

共渡难关
" &

社工说道
"
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%

这边画的是医护人
员

!

那边是画了社工和爱
心

''&

!

月
%,

日
!

光环
社区工作人员宋喆来到
富力西社区支援

!

业余时
间她发挥所长在社区中
摆放的白板上画了一幅
以

%

双井人抗疫在一起
&

为主题的暖心画
!

为正在
抗疫的双井人加油打气

"

据宋喆介绍
!

当听到
富力西社区出现疫情时

!

她心情十分复杂
"

为了能
够贡献自己的一份力量

!

她先于
%!

日到富力西社
区进行支援

!

承担入户通
知居民做核酸检测等工
作

"

由于自己在大学时学
习的是油画专业

!

有一定
的 美 术 功 底

!

%,

日 在 同
事的鼓励下

!

她又趁着午
休时间来到社区画下了
一幅暖心画

"

该画的最上面是
%

双
井人抗疫在一起

&

的艺术

字
!

左下角画了社工和
$

区的楼房
!

右边画了医护
人员

!

中间是由四只手臂
组成的

%

井
&

字
!

另外还在
四周添加了花朵

#

蝴蝶
结

#

针管等多种元素
"

同
时

!

她还专门预留出了一
块

%

心愿墙
&

的位置
!

社区
工作人员可以在上面写
上自己想说的话语

"

%

我 是 用 白 板 笔 画
的

!

大概用了一个多小时
画完

!

希望能给大家提供
一些能量

" &

宋喆说道
"

%

富力城加油
) &#%

众志成
城力量无穷

!

疫情不退我
们不退

) &''

看到画之
后

!

富力西社区的工作人
员特别开心

!

也纷纷写下
了自己的心愿

"

此外
!

受到这幅画的
启发

!

双井街道也根据这
幅画制作了一封爱心卡
片

!

为管控区的居民挨家
挨户送上了暖心祝福

"
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月
!$

日 星期四
主编
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双井街道全力开展抗疫工作
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为 了 保 障 重 点
区 域 居 民 的 正 常 生
活!双井街道紧急成
立工作小组!抽调四
名 社 工 入 驻 富 力 城
!

区 社 区 老 年 服 务
中心三层!每天根据

当日工作需求!为相
关居民提供送快递"

收垃圾"安装门磁等
日 常 工 作 # 除 此 之
外!他们还将根据每
日疫情防控要求!进
行人员转运"协助医

护 人 员 上 门 进 行 核
酸检测等工作$

为 了 更 好 的 给
居民提供服务!富力
城 小 区 物 业 也 派 出
九名工作人员!与社
区 工 作 人 员 共 同 服

务相关居民$

工 作 组 人 员 入
驻 富 力 西 社 区 已 经
"#

余天!下面就请大
家 跟 随 本 报 记 者 一
起 来 看 看 他 们 的 防
疫日记$

我 是
$#$"

年 初
从国外回来的$ 在国
外!我每天都很恐慌!

为了安全每天要进行
手部消毒数十次 !买
回来的菜我都要在水
龙 头下 冲 洗

%#

余 分
钟! 长期的这种生活
让我的心理受到了一
定的影响$回国后!国
内严格的防疫要求让
我感到很安全$

这 一 次 的 疫 情 !

是离我们最近的一次
了$但是!社区及物业
的工作人员迅速在封
闭小区的同时迅速在

小 区 门 口 设 立 了 外
卖%快递架!方便居民
领取$ 同时!社工及物
业工作人员迅速在小
区的各个群内发布通
知! 让大家了解小区
管控的相关信息$

我利 用 物 业 "居
民 以 及 我 自 己 拍 摄
的 一 些 素 材 制 作 了
两个小视频 !并发布
在我的视频号 &家 住
富 力 城 '上 !就 是 为
了 让 大 家 更 好 的 了
解小区的情况 %理解
社区 %物业工作人 员
的工作内容$
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白翎自小动手能
力就比较强! 小学时
绣制的十字绣靠枕既
是她送给妈妈的第一
份生日礼物! 也是她
做 的 第 一 个 手 工 作
品! 自此她便对手工
产生了浓厚的兴趣"

# 我 从 小 就 经 常
做家务!有时衣服$袜
子 等 坏 了 也 自 己 缝 !

或许动手比较多使得
动手能力就比较强" %

刚 开 始 缝 衣 服 时 !她
并没有和其他人学习
过 针 线 使 用 方 法 !都
是自己琢磨" 缝的多
了 技 术 也 就 越 来 越
好 !也 为 她 后 来 做 十
字 绣 提 供 了 一 定 基

础 " 小 学 时 !为 了 能
给 妈 妈 送 上 一 份 生
日 礼 物 !她 买 来 了 十
字 绣 的 材 料 !自 己 为
妈 妈 绣 制 了 一 个 靠
枕 " &那 时 候 上 学 也
没 有 太 多 零 花 钱 !我
就 买 了 相 对 便 宜 点
的 十 字 绣 !而 且 我 觉
得 自 己 做 的 礼 物 是
最有心意的' %

这是白翎第一次
接触十字绣! 材料只
有一块白布! 没有任
何 教 程 也 没 有 人 教 "

于是毫无经验的她开
始自己设计要绣的图
案$字样等!再琢磨针
法和绣法! 绣制过程
中再不断修改! 最终

完成了这份独一无二
的礼物" 据她回忆!生
日 当 天 她 拿 出 靠 枕
时!妈妈特别开心!之
后也一直十分珍惜这
个靠枕" 直到去年靠
枕上面的绣线实在磨
损得太严重! 妈妈才
不得不把靠枕扔掉"

受 到 白 翎 的 影
响! 妈妈也喜欢上了
十字绣! 她便教给了
妈 妈 绣 制 方 法 和 技
巧 " &我 妈 学 得 挺 快
的! 她做的最大的一
幅十字绣长度得有一
米多! 我印象最深的
就 是 那 幅 ( 猛 虎 下
山)* %现在家里面的
墙上挂的几幅十字绣

作品! 也都是由妈妈
完成的*

另外白翎也慢慢
学 会 了 制 作 更 多 手
工 !一 有 闲 暇 时 间 她
便 会 制 作 一 些 小 物
件 !包 括 沙 包 +毽 子 $

坐垫等" 而且随着时
代 发 展 !现 在 制 作 手
工 也 变 得 更 加 方 便
了 !买 回 来 的 材 料 包
里 都 会 有 纸 质 教 程 !

可 以 对 照 着 一 起 制
作 !自 己 也 可 以 在 网
上搜索教学视频" 每
当 看 到 喜 欢 的 或 者
有 趣 的 手 工 作 品 教
学 视 频 !她 也 会 收 藏
起 来 等 到 有 时 间 再
学习制作"

!!!!"#$%&' ()*+,-./

在 白 翎 怀 孕 时 !

她自己给孩子手工缝
制了小帽子$小鞋$小
枕头和小摇铃" &我都
是买了布料和棉花自
己做的! 我觉得无论
对我还是孩子这都是
很 有 纪 念 意 义 的 " %

!"#$

年 孩 子 出 生 后 !

她的手工作品都是给
孩子或者陪伴孩子一
起制作的" &男孩子会
比较好动! 我就想带
着他一起做手工培养
动手动脑能力以及专
注力习惯"%白翎说道"

此前! 她专门用布料
给孩子手工制作了几
页 立 体 早 教 布 书 !她
还会抽出一定时间陪

伴 孩 子 一 起 制 作 灯
笼$ 去儿童乐园做贺
卡$拼乐高$种植多肉
盆栽等等" 在她的培
养下! 孩子现在十分
有想象力! 动手能力
也较强! 经常会自己
用磁力贴$ 积木等拼
贴各种图案"

除此之外 ! 白翎

也经常积极参加社区
活动! 尤其是手工类
活动! 并且报名了今
年

#

月份举行的生肖
设计大赛" 据她介绍!

她是 在
!%!&

年
&!

月
底了解到双井街道要
举办生肖设计大赛的
消息! 在朋友的鼓励
下! 她决定制作一个
布老虎参与活动" 为
了环保! 整个布老虎
都是使用废布料制作
完成" 首先把布料用
'(

胶粘在一起!做出
老虎的身体和头的形
状! 然后在头顶预留
一个小洞! 往里面填
充棉花" 最后再按照
自己的想法! 粘上老

虎的眼睛$耳朵$胡子"

&别 看 老 虎 是 粘 起 来
的但真不比缝起来好
做!因为布是软的!粘
的时候很容易会出现
褶皱" % 白翎表示!和
其 他 优 秀 的 作 品 比
较!自己还需要努力"

& 其 实 我 是 一 个
急性子的人! 做手工
首先是想在业余时间
做些事情! 其次也是
想磨炼自己的耐心" %

通过做手工! 现在白
翎的确变得更加有耐
心了! 而且看到自己
制作的东西也会特别
有成就感! 从中获益
良多! 以后有时间还
会再做更多手工"

!!!01234.56789:;<=>?@

中国山水画 源 远
流长!是传统绘画的一
个重要组成部分!如果
闲暇时间各位居民在
家不知道要做什么!那
么不如一起来学习山
水画吧"之前为大家介
绍了山石的画法!本次
为大家介绍泉水烟云
的画法"

大自然中因为有山
才使万物充满生机!水
是山水画中最灵秀的自
然物象" 宋朝时的著名
画家$ 理论家郭熙在他
的 (林泉高致) 一文中
说,&山以水为血脉!以
草木为毛发! 以烟云为

神彩!故山得水而活!得
草木而华! 得烟云而秀
媚* %他还说,&山欲高!

尽出之则不高! 烟霞锁
其腰则高矣-水欲远!尽
出之!则不远!掩映断其
脉!则远矣..%这些都
说明了泉水烟云在山水
画中的重要性*

自然 界 水 的 变 化
是受山势+地形+气候
的影响而变化的!在不
同的条件下会造成水
的不同形态*水的画法
主要分

)

种, 勾水法+

衬水法+派水法+波涛+

浪涛+皴水法* 本节我
们先讲讲勾水法*
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虎爪纹!多用于表现大海中的风浪!展现水
势的波澜起伏!浪花飞溅* 画时心中要有一个汹
涌澎湃+ 浪花翻卷的大海意念! 落笔应大胆泼
辣+自然迅速+一气呵成!切忌呆板无力*
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网状纹!多用于表现微风吹过的湖面!这种
用网纹画法画出的水+轻盈平静!有微风拂水之
感* 在勾画时应注意轻松流畅!要有连续性!网
纹不要忽大忽小!行笔宜缓慢平缓!线条一致*

鱼鳞纹!多用在画轻风吹起的水波!这种画
法表现的水!烟波浩渺!起伏荡漾*勾画时注意整
体关系!把握好每个小水波间的关系!不能松散
不齐!要自然灵动!用笔一致*

!

文
%

杨纯"和平村一社区#

江水纹!多用于画浩瀚的大江!特别是两峡
之间的急流江水!激流勇进!浪涡旋转* 在勾画
时应心中有数!把握好急流和漩涡的流向!用笔
中锋!线条来去旋转+长短曲折变化多端*
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为 进 一 步 抵 制
邪教的侵蚀!双井街
道提倡遵守法律法
规 和 社 会 公 德 " 职
业道德"家庭美德 !

讲科学"讲文明 "树
新风# 积极倡导并
举办各类健康文明

的文体活动 $ 邪教
具有反人类 % 反科
学 "反社会 "反政府
的邪恶本质 ! 严重
危害国家安全和社
会稳定 ! 我们要保
持清醒头脑 ! 反对
邪教!崇尚科学$
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蔡诗华
!"#$

年出
生于湖北省广水市的
一 个 农 村 家 庭 !

%"&"

年! 他做出一个决定&

参军入伍! 这一年!他
十七岁$ 当时!他被分
配并服役于驻豫武汉
军区

'(

军$ 到部队以
后! 一件偶然的事情!

改变了他的一生$

蔡诗华入伍第一
年 时 在 炊 事 班 工 作 !

在工作之余他偶然听
到战友间聊天& 一名

即将退伍的老兵捡到
一百元钱及时上交并
寻找失主! 最 终 归 还
给失主$ 在他听到之
后! 他认为这是一件
非常值得记录推广的
'好人好事(! 于是编
写了他人生中第一篇
新闻报道&)退伍老兵
邱平拾金不昧 * 并给
军区各大报纸寄送稿
件! 最终被武汉军区
)战斗报*刊登$ 这激
起了他新闻写作的热

情$此后!蔡诗华开始
培养锻炼自己的新闻
敏 感 性 和 采 编 能 力 $

他发现自己服役部队
的驻地附近有一条公
路 经 常 发 生 车 祸 !车
祸后他和战友经常去
为运送牲畜的车辆寻
找跑散的牲畜 ! 他意
识到虽然每次去提供
帮 助 是 热 心 助 人 !但
还是应该从事情根源
处想问题 ! 于是他向
当地交通局写了一封

建议信 ! 描述了基本
路况并提出简单整改
建议$ 一段时间过后!

蔡诗华关于路况整改
的评论文章以及交通
局具体的整改方案在
)河南报*刊登$ 从此!

他又一次感受到了文
字的力量$

%")%

年!他
进入部队报道组!开始
负责新闻报道工作!他
写作寄送的稿件多次
被)解放军报*及)前卫
报*等刊登发表$

_

"

-./0 #$$ 1234561

平时从事 的 新 闻
采编工作! 更加激起
蔡 诗 华 对 写 作 的 兴
趣$

%")"

年!他考入解
放 军 艺 术 学 院 文 学
系! 在平时他经常针
砭时弊"有的放矢"触
景生情"歌功颂德!写
出 很 多 脍 炙 人 口 "笔
墨酣畅的 作 品 $

%"""

年
'

月
)

日 凌 晨 !美
军悍然轰炸我国驻南
斯拉法大使馆 ! 当天
晚上! 蔡诗华和同学
们在老师的组织下去
看一场话剧 $ 在看话
剧时! 他就隐约听到
附近小剧场的同学谈
到 '爆 炸 (的 事 情 !晚
上十点多话剧散场后
回到宿舍! 楼道里的
电视机便开始报道相
关新闻$ 听到新闻后
的蔡诗华及同学们心
情悲愤不已!抱怨"哭
泣"咒骂

******

各种声音
交织在一起$ '我要力
斩妖魔鬼怪 ! 我要振

奋 故 国 祥 龙 ++ (他
涕泗横流 " 满心悲恸
地写下

+,,

行长诗 来
控 诉 美 军 的 罪 恶 行

径$ 写罢!蔡诗华脱下
自己的白衬衫 ! 在上
面签字涂鸦 ! 直抒胸
臆控诉美军! 同学们

见状后纷纷在衬衫上
联合签名并制作涂鸦
条幅等$第二天一早他
们便一齐上街游行!来
到美国大使馆门口抗
议控诉$他至今仍在密
码储存箱保留着这件
衬衫!昭示着他作为文
人尤其是共和国军人
的风骨$ '作为一名军
人! 我无法接受自己
祖国的尊严被践踏$ (

蔡诗华说道$

从军 期 间 ! 蔡 诗
华多次因写出优秀新
闻报道 " 诗歌等作品
而立下军功 " 获得奖
章$

$,,%

年他加入中
国 作 家 协 会 !

$,,$

年
建军节以正营中校退
役! 退役后的他依然
投 身 到 新 闻 事 业 中
去 $ 他 诗 歌 创 作

(%

年 !已经出版了
%(

部
个人诗集 ! 与其兄弟
姐 妹 合 称 ' 诗 坛 四
蔡(! 几人以诗唱和!

勉力洗志$
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姓名!蔡诗华
社区!九龙山
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