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北京市中医药传统技能传承工作室建设项目

实施方案

为发挥中医药传统技能的特色优势，推进中医药传统技能的

传承与发展，北京市中医管理局将开展首批中医药传统技能传承

工作室（以下简称“技能传承工作室”）建设。为做好技能传承

工作室建设，特制定本实施方案。

一、目的意义

中医药作为中华民族的瑰宝，有着五千年的历史，在悠久的

历史长河中，凝聚了众多先贤的智慧结晶，也为我们留下了众多

具有特色的传统技能。中医药由于其独特的学科体系，很多传统

技能并没有被文字记载下来，其延续是通过师带徒的形式，由师

傅通过口传心授传承下来。随着掌握传统技能的从业人数的逐渐

减少，很多传统技能将面临失传。为挽救传统技能不至于失传，

更好地发挥中医药健康服务的作用，开展中医药传统技能传承工

作室建设，有着非常重要的历史意义与现实意义。

二、 工作目标

通过建设一批传统技能传承工作室，发挥技能型专家的积

极性，搭建技能整理和传承平台，传承和发展一批中医药传统技

能，创新技能传承和传播新模式，培养一批掌握传统技能的中医

药人才。

三、 项目周期

本项目实施周期为 3年。

四、 建设任务

（一）建设技能传承和推广必须的工作场所和条件。
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（二）建立良好的技能传承工作室管理制度和运行模式。

（三）通过传、帮、带，使技艺技能得到传承，培养 6 名

以上传承人，其中 3名以上具有中医或中药专业学历，中医技法

传承工作室还需培养 2名以上具有中医执业医师资格的传承人。

（四）将传统技能进行深入挖掘和总结，形成可学习、可

实施、可推广的操作方案、视频或经验总结，制定技能操作方案

1个以上。

（五）与相关机构合作开展科研，挖掘和提升其科学内涵，

发表相关论文 1 篇以上或撰写相关学术著作 1部以上。

（六）每年举办技能推广的培训班，培训人数不少于 30 人。

（七）挖掘、传承中医药传统技能的文化内涵。

五、支持保障

（一）经费支持。建设期内北京市中医管理局对技能传承工

作室每年给予资助资金，主要用于总结整理、科研、培训、宣传

推广、发表文章、出版著作等传承相关工作费用。技能传承工作

室依托单位也要对项目给予至少 1:1 的经费匹配，主要用于带徒

津贴、培训场地、实训设备等建设。

（二）名称使用。正式公布立项后，可正式使用该立项项目

名称对外开展合作、宣传、培训、论文论著署名等工作；并可按

照规定制作牌匾并在依托单位醒目位置悬挂，不得在非依托单位

悬挂。

六、组织管理与监督评估

（一）依托单位要明确管理部门，组建传承团队，做好资金

匹配，并严格按照规定使用项目资金，确保资金安全和使用效益。
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（二）工作室负责人为项目建设第一责任人，全面负责工作

任务的落实和工作目标的实现，按照规定使用项目经费。

（三）北京市中医管理局将按建设任务适时对技能传承工作

室开展情况进行检查评估。于建设期第 2年对工作室进行中期考

核，考核不合格的通报批评。于建设期满三个月后组织验收，验

收合格者正式命名；不合格的依托单位须退回已拨经费，并暂停

依托单位及项目负责人2年内申报北京市中医管理局组织的各级

各类科技、传承和人才培养项目的资格。


