
附件2

项目支出绩效自评表
（2025年度）

项目名称 运动员体能服务保证及耗材经费

主管部门 北京市朝阳区体育局 实施单位 北京市朝阳区体育科研所

项目资金

（万元）

年初预算
数

全年预算数 全年执行数 分值 执行率 得分

年度资金总额 40 40 40 10 100% 10

其中：当年财政
拨款

40 40 40 — 100% —

     上年结转资金 — —

  其他资金 — —

年度
总体
目标

预期目标 实际完成情况

   通过体能训练，提高运动员的力量、速度、耐力、协调、柔
韧、灵敏等运动素质从而提高运动成绩。科研所常年为朝阳区
三所体校近40个项目队伍提供体能训练保障，包括提供训练所
需耗材及体能训练课程。体能训练保障工作是科研所重点工
作，体能训练的目标是提高运动员的运动成绩，同时有效预防
运动损伤，为运动员取得优异的运动成绩保驾护航。

     为三所体校运动队提供了360节体能训练课程，并下发体能训练所需

耗材，教练员满意度达95%，为科学提高运动员综合素质，对各运动队

在集训、业训及赛时提供体能训练支持。

绩
效
指
标

一级指标 二级指标 分值 得分 偏差原因分析及改进措施

产出指标

数量指标 20 20

质量指标 15 15

时效指标 15 15

成本指标 经济成本指标 15 15

效益指标 社会效益指标 20 20

满意度

指标
服务对象满意度指标 5 5

总分 100 100


